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Speiseplan
im April 2024

12 .04 .

Vegetarische Nuggets auf
Spinat-Bulgur, Erbsen und

Karotten

Nudel-Spinat-Bratling in
Pilz-Rahmsoße

Geflügelcevapcici in
Paprikasoße, dazu Reis

Vegetarisches Chili mit Reis

16 .04 .

Geflügeldinos mit Kartoffeln
und Blattspinat in Rahm

Falafelbällchen auf Bulgur 

17 .04 .

18 .04 .

Putengulasch mit
Kartoffelpüree

19 .04 .

22 .04 .

23 .04 .

Rindergulasch mit
Kartoffelrösti 

Vegetarisches Schnitzel mit
Kartoffelrösti und

Mayonnaise

24 .04 .

Hähnchengeschnetzeltes
mit Gabelspaghetti

Fischfiguren mit
Remouladensoße, dazu
Kartoffelkroketten und

Gemüsemais

25 .04 .

26 .04 .

Bio Ravioliauflauf mit
Erbsen und Möhren

08 .04 .

09 .04 .

10 .04 .

11 .04 .

Hähnchengyros mit
Pommes, dazu Tzatziki

Bio Gemüseeintopf

Kartoffeltasche mit
Frischkäsefüllung auf

Tomatenreis, dazu
Gemüsemais

Hog Dog Geflügel mit
Ketchup, dazu
Kartoffelpüree

Marinierte Kartoffeln mit
Zucchini-Tomatengemüse,

dazu Kräuterquark-Dip

Hähnchengulasch mit
Kartoffelwedges und

Blumenkohl natur

Nudel-Spinat-Pfanne

Köfte vom Rind in dunkler
Soße, dazu Vollkornnudeln

Planted Chicken
Geschnetzeltes mit Paprika

und Vollkornreis

Nudeln in Tomatenpesto

Nudeln mit Bolognesesoße

Tomatensuppe mit
vegetarischen Maultaschen

Backkäse auf Tomatensoße  
mit Katoffelrösti

Blumenkohlklops in
Rahmsoße, dazu Nudeln

Rinderhackbällchen in
Preiselbeer-Rahmsoße,

dazu Kartoffelpüree

Nudelauflauf mit Käse und
Brokkoli, überbacken mit

Semmelbröseln


