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WOCHE 9

01.03.

Hahchen Cordon Bleu
mit Kroketten

Vegetarische Nuggets auf
Gemdsereis, dazu
asiatische Solke

WOCHE 10

04.03.

Rinderhackballchen in
TomatensolRe, dazu Nudeln
und Gouda Topping

Planted.Chicken Frikassee,
dazu Reis

05.03.

Rinderhackballchen in
Tomatensole, dazu Nudeln
und Gouda Topping

Brokkoli-Creme-Suppe

06.03.

Hahchenschnitzel mit
Pommes und Mayonnaise

Heppea Meat Gyros
mit Brechbohnen, dazu Reis
und Tzatziki

07.03.

Nudel-Spinat-Bratling in
Kase-Rahm-SolR}e, dazu
Mais

08.03.

Putenhackbraten in
Tomatensofle, dazu griine
Nudeln

Sojafrikadelle auf
Tomatenreis, dazu
Krauterquark

Speisepla
im Méiz

a g’

2024

WOCHE 11

11.03.

padagogischer Tag
-keine OGS-

12.03.

Gefliigeldinos mit
Blattspinat mit Frischkase
und Reis

Kartoffeltasche mit
Frischkasefullung auf
Ratatouillegemiise mit Reis

13.03.

Fischfiguren mit
RemouladensofRe, dazu
Paprikagemiise und
Salzkartoffeln

14.03.

Moéhrensuppe mit
Kokosnussmilch und
Hahnchenbruststreifen

Nudelauflauf mit Kase und
Spinat, tGiberbacken mit
Semmelbréseln

15.03.

Hahnchenbrust in dunkler
Sol3e, dazu Brokkoli natur
und Kartoffelptree

Kartoffel-Zucchini-
Méohrenpuffer mit
Brechbohnen natur, dazu
Tzatziki

WOCHE 12

18.03.

Pasta “Carbonara Art”

Vegetarische Nuggets mit
Kartoffel-Erbsen-Pliree,
dazu Krauter-Rahm-SolRe

19.03.

Hahnchengeschnetzeltes
“Indische Art”, dazu Reis

Kartoffelauflauf mit
Rahmsof3e, tiberbacken mit
Kase

20.03.

Fischstabchen mit
Rahmspinat und
Kartoffelpiree

21.03.

Rindercevapcici mit Tzatziki
und Wedges

Kartoffeln mit Blumenkohl,
dazu Krauterquark

22.03.

Cheeseburger mit Pommes

Nudelauflauf mit Spinat und
Lachs,
mit Kase Uberbacken



