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Meni. 1

Menii 2

Beilage /Dessert

Rinderfrikadelle in
Paprika-Rahm-Sauce, dazu
Karotten und Salzkartoffeln

Chili sin Carne
Vegetarisches Chili mit Paprika,
dazu Kartoffeln

Rotkohlsalat

Putengeschnetzeltes
mit Rotkohl und Kartoffelrosti

Mittwoch

Falafelbdllchen auf

GemuseCOuSCOuS (Kartoffel, Sellerie, Porree) ,
dazu Krauter-Quark-Dip

Sojahackballchen in
Preiselbeer—-Rahm=Sauce, dazu
Kaisergemiise und Kartoffelrosti

Salatbar mit
verschiedenen Dressings

Gemiisesticks mit
Krauterquark

Donnerstag

Bolognesesauce vom Rind
mit Gabelspaghetti

Bio Spaghetti Napoli
Spaghetti mit Tomatensauce,
dazu Gouda-Topping

Bohnensalat natur

Vanillepudding

Freitag

Hahnchen Cordon Bleu

(geful.l.t mit Putenschinken u. Kase)

mit Mayonnaise, dazu Pommes

Bio Kartoffel-Mohren-Auflauf

Mbhrensalat natur

Gemiisesticks mit Krduterquark
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