AN

\ 3‘ SPEISEPLAN VOM 14.11.2022 BIS ZUM 18.11.2022

Meni. 1

Menii 2

Beilage /Dessert

Backkdse mit Kartoffelpiiree,
dazu Tomaten- Joghurt-Sauce

K&Sttbular (Rinderhackbillchen)

in Preiselbeer—-Rahm=Sauce,

dazu Kartoffelpiiree

Schokoladenpudding

Mac n' Cheese-Auflauf

mit Makkaroni und Kase

Salatbar
mit verschiedenen Dressings

Mittwoch

Hahnchenschnitzel
auf Paprikagemiise,
dazu Vollkornreis

Blumenkohlklops

in Krduter-Rahm=Sauce,
dazu Vollkornreis

Krautsalat “Coleslaw”

Joghurt mit Pfirsich

Gefliigelbratwurst

Mbhrensalat natur

Donners tag n dunkler Sauce. Schwdbisct:eg |_.'t.|:sinragout
dazu Kartoffel-Mohren=-Piiree mit opatzie Gemiisesticks mit Krauterquark
Fischstdbchen Salatbar
Freitag auf Kartoffelpiiree, : Nt.J.del.au.ﬂauf , mit verschiedenen Dressings
mit Rinderhackfleisch 9

dazu Rahmspinat
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